
Уважаемые родители! 

Будьте внимательны!   

Спайс (от англ. «spice» — специя, пряность) – разновидность травяной 

курительной смеси, в состав которой входят синтетические вещества, 

энтеогены (растения, в состав которых входят вещества психотропного 

действия) и обыкновенные травы. 

     Существует немало разновидностей спайса, состоящего из различных 

компонентов. Состав некоторых из них включает в себя такие растения, как 

шалфей предсказателей, голубой лотос, роза гавайская. Все они содержат 

некоторые растительные психоактивные вещества, обладающие 

наркотическим действием. Помимо этого, спайс для усиления эффекта 

нередко сбрызгивают раствором синтетического каннабиоида JWH-018, 

который на сегодняшний день запрещен к потреблению в большинстве стран 

мира. 

    Каннабиоиды спайса обладают ярким психоактивным действием, при этом 

внешние проявления употребления смесей ничем не отличаются от таковых 

при курении гашиша, марихуаны и прочего подобного. 

Признаки употребления спайса 

 Возникают зрительные и слуховые галлюцинации. При закрытых глазах 

пациент видит различные яркие образы, слышит звуки и речь. 

 Нарушение сознания и мышления. Человек в состоянии наркотического 

опьянения после употребления Спайса теряет связь с реальностью, перестает 

ощущать собственное тело. Нередки случаи полной потери сознания. 

 Неосознанные действия. Например, пациент может ходить кругами или по 

определенной траектории, натыкается на разные предметы. 

 Амнезия. После того, как состояние опьянения проходит, человек не может 

вспомнить, что он делал, и что в это время происходило вокруг. 

 Красные глаза – также признак человека, употребляющего спайс. 

Последствия  употребления 

Спайс, как и конопля, не вызывает моментальной наркотической 

зависимости. 

Сначала формируется психическая зависимость. Во время употребления 

курительной смеси человек ощущает чувство эйфории, у него приподнято 

настроение, ему кажется, что его возможности практически безграничны. Со 

временем при длительных перерывах между приемами отмечается 

депрессия, нервозность, сниженное настроение. 

Известны и случаи физической зависимости от Спайса с настоящими 

ломками, хотя они и встречаются реже. 



Спайс действует негативно практически на все органы и системы. 

Вот лишь наиболее серьезные последствия его употребления: 

 он вызывает нарушения со стороны сердца и сосудов, со временем 

развивается сердечная недостаточность; 

 нарушение функции печени; 

 разрушение клеток головного мозга, нарушение мышления и других 

функций центральной нервной системы. 

  

Ответственность за хранение и сбыт курительных 

смесей «СПАЙС» 

Согласно перечню наркотических средств, психотропных веществ и их 

прекурсоров, подлежащих государственному контролю в Республике 

Беларусь, утвержденному Постановлением Минздрава Республики Беларусь 

от 28.05.2003 № 26, «курительные смеси» отнесены к особо опасным 

психотропным веществам. 

 За незаконный оборот особо опасных психотропных 

веществ предусмотрена уголовная ответственность в соответствии с ч.ч. 

1 (хранение) и 3 (сбыт) ст. 328 УК Республики Беларусь.  

 ч. 1 ст. 328 

Незаконные без цели сбыта изготовление, переработка, приобретение, 

хранение, перевозка или пересылка наркотических средств, психотропных 

веществ либо их прекурсоров или аналогов - наказывается ограничением 

свободы на срок до пяти лет или лишением свободы на срок от двух до пяти 

лет. 

ч. 2 ст. 328 

Незаконные с целью сбыта изготовление, переработка, приобретение, 

хранение, перевозка или пересылка либо незаконный сбыт наркотических 

средств, психотропных веществ либо их прекурсоров или аналогов 

- наказывается лишением свободы на срок от пяти до восьми лет с 

конфискацией имущества или без конфискации. 

ч. 3. ст. 328— 

Действия, предусмотренные ч. 2 настоящей статьи, совершенные группой лиц, 

либо должностным лицом с использованием своих служебных полномочий, 

либо лицом, ранее совершившим преступления, предусмотренные статьями 

327-329 или 331 настоящего кодекса, либо в отношении наркотических 

средств, психотропных веществ, их аналогов в крупном размере, либо в 

отношении особо опасных наркотических средств или психотропных 



веществ, либо сбыт наркотических средств, психотропных веществ, их 

прекурсоров или аналогов на территории учреждения образования, 

организации здравоохранения, воинской части, исправительного учреждения, 

арестного дома, в местах содержания под стражей или в месте проведения 

спортивных, культурно-массовых либо иных массовых мероприятий 

- наказываются лишением свободы на срок от восьми до тринадцати лет 

с конфискацией имущества или без конфискации. 

За медицинской помощью 

Вы можете обратиться 

УЗ «ГОМЕЛЬСКИЙ ОБЛАСТНОЙ НАРКОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР» 

Ул. Демьяна Бедного, д. 26а 

71 43 27, 71-36-80 

  

 


